
 

 

 

 

   
 

 

ラフっこ タイム 

２０１９年度 

「かんしゃくを起こす」、「お友だちと上手く遊べない」「言葉がゆっくり」、 

「動くことが多く落ち着きがない」「切り替えが難しい」など、 

日々の子育ての中で心配や不安なこと、上手くいかないことを 

一人で悩まないで、一緒に話してみませんか。 

昼食をはさみながらのひと時、お気軽に、ご参加ください。 

日時：偶数月の第 2木曜日 11：00～12：30 

4/11、6/13、8/8、10/10、12/12、2/13 

場所：青葉区地域子育て支援拠点ラフール研修室 

＊途中からの参加や入退室自由なタイムです 

＊1歳半以上のお子さんと保護者がご参加いただけます 

＊ひろばの中で食事をしにくい人も気にしないで召し上がってください 

＊親御さんだけの参加もできます 

＊ラフール受付ｏｒ電話にて申し込みをお願いします 

 

ゲスト：地域療育センターあおばの方 
    11時から自己紹介後に、「ことば」or「うごき」の話(10分程度) 

個別相談もできます                 

 

 

  

青葉区地域子育て支援ラフール 

〒227-0062 

青葉区青葉台 1－4－6階 

(東急田園都市線「青葉台駅」徒歩 3分) 

TEL：045-981-3306 

(事務室 火～土曜日 9：00～17：00) 

HP：http://lafull.net 

 


