
こんにちはラフールサテライトです 

プレママちょこっと見学デイ 

もうすぐママになる皆さんへ 
赤ちゃんのいる生活ってどんな感じなのでしょう？  楽しみ半分不安半分…ですね。 

赤ちゃんが生まれる前に、青葉区地域子育て支援拠点「ラフール」を見学してみませんか？ 

ラフールは、区に一つの子育て支援センターです。子育て家族が過ごすことのできる『ひろば』を開催し、 

０歳から未就学のお子さんを連れた親子が利用しています。子育て支援情報の収集や子育て相談もできます。 

青葉区では、ラフールを青葉台と市ヶ尾の二か所で運営しています。区役所からのお帰り…、ちょっと立ち寄ってみませんか。 

 

 

開催日：  4月 3日 5月 8日 6月 5日 7月 3日 8月 7日 9月 11日 

10月 2日 11月 6日 12月 4日 1月 8日 2月 5日 3月 4日 いずれも水曜日 

時 間： 11：30～13：00 

      会 場： 青葉区地域子育て支援拠点ラフールサテライト情報コーナー 

           申込み： 不要 

  

                                     青葉区地域子育て支援拠点ラフールサテライト 

                            〒225-0024 青葉区市ケ尾 1152-25 1F 

                              Tel；045-979-1360 （火～土曜日の 9：00～17：00） 

HP http//:lafull.net 

＊上記日程に限らず、日曜、月曜、祝日、年末

年始及び特定日以外はいつでも見学できます。

お気軽にお問い合わせください。 

2019年度 


