
 

 

子育て講座 

2020 年 2 月 13 日(木) 

13:30～ラフールひろば 
 

おすわり、はいはい、つかまり立ち…日に日にできることが増えていきます。

嬉しさと同時に、ハラハラすることも多くなりますね。いざという時あわてない

ために、みんなで学びあいましょう！ 

 

（自動体外式除細動器）を使って 

心肺蘇生法を学びます！ 

青葉区地域子育て支援拠点ラフール 

ひとりでも 

お友達同士での参加

もプレママさんも 

大歓迎！ 

 

青葉台消防出張所の

所長さんを講師に 

お迎えします！ 

 

 

定員 15組程度  当日参加もできます 
お話を聞くだけの参加もOKです 

 

予約・申込はラフール受付 または電話で 


