
＊皆様の個人情報は、利用目的（拠点主催研修参加）以外に使用することはありません

＊駐車場は使用できませんので、公共交通機関をご利用の上、お越しください

  ＮＰＯ法人孫育て・ニッポン理事長　棒田　明子

 日本助産師会主催の「楽しい子育て・孫育て」講座の他、

 全国の孫育て講座等に携わる。

 妊娠・出産・子育てに関する活動を全国で展開。

 NHK『ゆうどきネットワーク』Eﾃﾚ「団塊スタイル」出演、

 トツキトウカ横浜実行委員。

 著書に「祖父母に孫を預ける賢い100の方法」

 「ママとパパも喜ぶ　いまどきの幸せ孫育て」。

 主催)青葉区地域子育て支援拠点ラフール　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　共催)青葉区役所  　横浜市こども青少年局

      ～  この講座は、横浜市の「三世代育児支援事業」として実施します  ～

孫育て講座2014

『今の子育て　と　祖父母の役割』
結婚年齢・出産年齢の高齢化、夫婦共働きの増加など
子育ての状況は大きく変化しました。
この子育て世代の不安を解消するカギとなるのが「祖父母世代」。
　　　　(横浜市こども青少年局発行『孫まご応援ブック』より)

とはいえ、
「何をどれくらいサポートしたらいいのか」「今の子育てがわから
ない」「頼られ過ぎて大変」そんな声も多々聞こえてきます。
お孫さんとの関わりの中で、困っていること　ありませんか。
今さら誰に聞いたらいいか分からない…そんな話をみんなでしましょう。

日　時：2014年 11月 2 8日　金曜日 10時半～ 12時
会　場：青葉区地域子育て支援拠点ラフール　研修室

内　容：①孫との関わり方(ほめ方、叱り方、遊び方)

      パパ・ママ世代とのコミュニケーションの取り方
　　　　　 ②祖父母の役割 　

　　　　　 ③子育て支援情報の収集方法　 　祖父母が利用できる子育て孫育て相談

講　師：ＮＰＯ法人孫育て・ニッポン　　理事長　棒田 明子

対象者：1歳半から未就学児の孫をもつ祖父母

定　員：先着15組程度

申込み方法：電話による受付
    ＜　2014年10月25日～11月25日定員になり次第終了　＞
　　　　　 
問い合わせ：青葉区地域子育て支援拠点ラフール　事務室

　　　　　　          ＴＥＬ：045－981－3306
　　　　　　　　  　＜事務室時間＞　火～土曜日　9：00～17：00

　　　　             住　所：〒227－0062　横浜市青葉区青葉台1-4　6F

講師紹介 会場案内図


