
 

 

〈お知らせ〉 

 

新型肺炎感染拡大防止のための 

スケジュール変更がありました。 

 

ラフールニュースのカレンダーに 

掲載した予定は全て中止になって 

います。 

 

今後も状況に合わせて、ホームページ

のブログで発信していきますので確認を

お願いします。 

  

ラフールニュースの他の記事は、是非

ゆっくり読んでください。 
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青葉区で起こりそうな災害って何 
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 ラフールサテライト 2 周年 

3 月 28 日（火） 

10:00～16:00 開催中止 

 

 

 

 

３月２日（月）～31日（火）まで ひろばはお休みです。 

 

  ★電話での相談（子育てパートナーを含む）、情報提供は 

火曜日から土曜日の 10:00～16:00 まで行っています。 

 

  ★子育てサポートシステム他事務室業務は 

火曜日から土曜日の 9:00～17:00まで行っています。 
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「子育て家庭の防災を考える」

「災害に備えていますか？～備えているもの、心配なこと～」

子育て家庭の防災を考える

　子育て情報を手から手へ

子育て相談会場

     子育て相談会場は、子育てをしていて「ちょっと話をしたいなぁ」と思った
時に、親子で行ける身近な居場所です。
青葉区の『子育て支援者』が、区内15か所で会場を運営しています。

就学前のお子さんと一緒に遊んだり、親子でゆっくり過ごしながら、子育て
支援者と育児などのお話ができます。相談がない場合は、親子で行ける身
近な遊び場所として気軽にお立ち寄りください。

利用は無料で予約も不要です。おもちゃを準備して、お待ちしています。

                                       子育て支援者

          子育てに不安や悩みを持つ保護者の身近な相談役です。
               子育てを楽しめる環境づくりを推進しています。

URL　https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kosodate-kyoiku/koso-
dateshien/sodan/aoba.html

ラフールサテライト2周年

　「家の近くに、子どもと一緒に行けるところってあるのかな？」「何かあったときに
相談したり、子どもを預けられるところは…」いろいろ気になるけれど、子育て中は
スマホやPCでゆっくり探している時間がなくて…そんな人はいませんか？

ラフールでは、子どもを遊ばせながら、子育て情報を見ることができます。
青葉区内を中心にいろいろな子育て情報を置いています。毎月、地域の施設や団
体から新しい情報チラシが届けられ、まさに「旬」の子育て情報にも出会えます。
遠くて行けないという方はラフールのHPへ。HP内の「近くの子育てスポット」にも
いろいろな地域の情報があります。４か月健診のワクワク情報コーナーにラフール
のスタッフがいます。「これって何かな・・？」というときは、スタッフへ声をかけてく
ださい。必要な人が必要な情報にスムーズに出会えるよう、一緒に情報を探すお
手伝いをしています。ぜひラフールを活用してください。

≪ひろば≫
いつもどおり遊べます。
ねんねの赤ちゃん
コーナーもあります。
工作コーナーや

手形スタンプコーナーも
あります。

（時間内いつでもOK）

≪外エリア≫
地場野菜や軽食の販売を予定しています

    ≪情報コーナー≫　
地域の子育て情報がたくさんある部屋です。
　　　プログラム
    「 おんがく会」            　   11：00～11：30
     薬局の栄養士による
    「ラクラク筋トレ講座」     13：30～14：00

     子ども服リサイクル        15：00～　

　2018年3月にラフールサテライトが開設して2年となります。たくさんの方の
来館がありました。これからも親子だけでなく、プレパパプレママ・地域の方も
訪れる場になっていきたいと思っています。
まだ利用したことのない方も、いつも来ている方も楽しめる2周年企画です。

3月28日（土）　10：00～16：00
　

　かつて防災の日と言えば９月１日。1923年（大正12年）9月1日の関東大震災の
話を遠い昔の話として聞いたものです。
25年前の阪神・淡路大震災は、自分が経験していないとしても、テレビ等の映像
の記憶はあるでしょう。９年前、2011年（平成23年）3月11日の東日本大震災は、つ
いこの間のことであり、帰宅困難者となった人も少なくないと思います。
そして今、南海トラフ巨大地震がいつ来てもおかしくないものとして
語られています。

　今までは地震が起きた時のことばかり考えていたけれど、異常気象による風水
害も他人事ではありません。
子育てをしている今考える防災は、子どものいないときとは全く違うものではな
いでしょうか？万が一のことかもしれないけれど、防災用品の用意も、子どもとの
避難生活も「どうにかなるさ」とは思えない…。「何かしておかなければ」と思って
いるのではないでしょうか。

　　　　　何か起こった時、ラフール（青葉台）、ラフールサテライト（市ケ尾）は、
　　　　　その場にいる親子が一晩過ごせるような水と食料の備えはしていま
　　　　　すが、避難場所にはなりません。インフラがどうなるか（トイレが使え
　　　　　ない、電気が来ないなど）心配ですが、
　　　なるべく早くいつも通りに親子が過ごせる場にしたいと考えています。

　　３月は、子育て家庭の防災を考える以下の２つの講座を予定しています。

ラフールサテライト（市ケ尾）

3月10日（火）14：00～
青葉区で起こりそうな災害って何…？

子育て家庭に必要な備蓄品は？
青葉区防災ガイドを読んだり
防災食の試食もできます。

ラフール（青葉台）

3月7日（土）14：00～
小さな子がいる子育て家庭の防災

防災の基礎知識や、心のケアなど
自分と子どもの命を守るための
備えについての講座です。

開催中止になりました

開催中止になりました




