
～ 活動時の注意点 ～ 

家族含めての体調管理・検温・サポート前の手洗い消毒・マスク着用・保育環境の換気対策 

お互いのご家族を含めて体調不良時・発熱や咳などの風邪症状がある場合は、無理をしないで活動を 

控えるようにおすすめしています。活動の際も、会員相互の合意のもと安全第一でお願いします。 
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2019 

年度 

2020 

年度 

2021 

年度 

実際に預けた 

会員数 

228 人 

（29％） 

145 人 

（21％） 

177 人 

（24％） 

実際に預かった

会員数 

128 人 

（48％） 

92 人 

（39％） 

107 人 

（44％） 

 

更新手続きを済ませていただいた皆様に、青葉区支部通信『さぽねっと』第 16号とともに

「事故対応マニュアル」「安全に活動いただくために」「個人情報の取り扱いについて」をお届

けしています。 

多くの会員の皆様が WEB による更新手続きをしてくださいました。ありがとうございます。

「これで終わり？」と、手続きのあっけなさに、かえって不安を感じられる声がありました。

WEB 登録がお済みでない皆様、ぜひ今のうちに登録をお願いいたします。 

•   夏の訪れを感じる季節となりました。皆様お変わりなくお過ごしでしょうか。 

日頃より横浜子育てサポートシステムの活動にご理解ご協力をいただき、 

ありがとうございます。 

 コロナ禍で制約の多い生活がまだ続いております。子育てサポートシステムの 

援助活動も、会員交流の機会も影響を受けていますが、今年度こそは、 

いろいろな企画で皆様とお目に掛かる、いつも通りの年になればと願っております。 

引き続き、皆様が安心して活動していただけるようにお手伝いさせていただきます。 

今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

コロナ禍の対応 

 
 

横浜子育てサポートシステム 青葉区支部 
コーディネーター（垂澤・佐藤・住友・香川・竹内・手塚） 

ＴＥＬ045-482-5518  ＦＡＸ045-981-3307 

事務局業務：火曜日～土曜日 9:00～17:00  

休   日：日曜・月曜・祝日（月曜が祝日の場合は翌火曜） 
〒227-0062   横浜市青葉区青葉台１－４ ６階 

 青葉区地域子育て支援拠点ラフール内 

 

令和 4 年度更新手続き完了のお知らせ 

 

●事務局よりお願い● 

① 郵便物は青葉区支部に送ってください。② 045-482-5518 をご登録ください。 

 
ご依頼内容の確認や会員登録等の手続きの際に、連絡が取れない場合が増えております。スムーズに連絡が取れ

るよう、ご協力をよろしくお願いいたします。 

2021 年度 青葉区支部 

活動状況紹介 
 

2019年度（コロナ禍の影響がほとんどない時期） 

から 2021年度までの３年間を比較してみました。 

 

提供・両方会員募集！ 

 
お知り合いに、子育てサポートシステムや地域

の子育て支援にご興味がある方がいらしたら、

ぜひご紹介ください。 

利用会員から提供・両方会員になられる方も歓

迎します。 

入会説明会参加後、３日間の研修を受ける必要

があります。青葉区では 6月（受付終了）12

月に提供・両方会員予定者研修を開催します。 

 

 

 

昨年ラフールでは、10周年を記念して青葉区子育

て応援シンボルマークを公募し、決定しました。 

 

子育てサポートシステムの活動から、地域の子育て

応援を一緒に広めていきましょう。 

 

760人 670人 718人

226人
199人 212人

40人
34人

33人

2019年度 2020年度 2021年度

会員数の３年間推移
利用会員 提供会員 両方会員

会員数はだいぶ戻ってきていますが、実際

に利用する会員数、預かっている会員数は、

以前ほどではありません。       

底を打った感はありますが、活動件数は半

減したままです。 

働き方の変化で、ご自身で送迎ができるよ

うになった会員がおられる一方で、実家の親

御さんの応援を受けられずに、子どもが複数

になったときに子育ての応援を求める会員が

おられます。 

必要な人が必要なサポートにつながるよう

に、親も子も預かる会員も安心して活動でき

るように、注意喚起をしながら、子育てサポ

ートシステムの輪を広げていきます。 

 

★青葉区支部からの最新のお知らせをご確認ください★ 

 

《青葉区地域子育て支援拠点ラフール ホームページ》 

URL:  https://lafull.net/role/kosapo-about  
“会員のページはこちら”から 

 

●事前打合せ票、事前打合せに係る領収証をダウンロードすることができます。 

●横浜子育てサポートシステム HP から会員ログイン(※１)していただくことで 

「お子さんが増えた」「横浜市内で住所が変わった」「お子さんの通う施設が変わった」 

など変更の手続きも WEB から簡単にできます。ご自身の登録内容を確認することもできます。 

※１ 会員ページを利用いただくにあたっては、ご自身でメールアドレス登録とパスワード設

定が必要です。＝（WEB 登録） 

 

 

 

改めてご確認のうえ、サポート研修ください。 

 
 

ホームページ 

横浜子育てサポートシステム青葉区支部通信 

 
第 16号 2022年５月発行 

https://lafull.net/role/kosapo-about


 

保健師によるミニ講座付き 

出張提供・両方会員交流会 
＠たまプラーザ地域ケアプラザ 

   

ミニ講座 

講師：青葉区こども家庭支援課 

保健師 

内容：最近の子育ての様子 

 

講座の後は、活動中のお悩みや嬉しか

った事など、皆さんでおしゃべりしま

しょう！ 

 

2023年 2月開催予定 
 

＊内容が決定しましたら、改めて

ご案内いたします。詳細は HP に

掲載しますのでご覧ください 

 

全会員 研修交流会（保育つき） 

 

「お子さんと楽しむ絵本の世界」 
  

今回はお子さんと絵本を楽しむ方法や、 

年齢別のおすすめの絵本などを教えていただ 

きます。 

講師：横浜市立 荏田南小学校 

絵本とおはなしの会 

 代表 武笠 朋子さん 
 

日時：2022年 10 月 19 日（水） 

  10:00～11:00   
場所：ラフール建物１階 

安全安心ステーション 
  

〈交流会〉11:15～12:15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 2023年 1月 2月 3月 

掲載している全てのイベントに関して、状況により中止または延期になる可能性があります。ご了承ください。 

子どもの救急救命講座 
「心肺蘇生と AED」 

 

提供・両方会員 フォローアップ研修 

 

講師： 青葉台消防出張所 所長 長 雷士 氏 

 

日時： 2022 年 7 月 6 日（水）  

10:00～11:30 

 

定員： 15 名  ※未受講者優先 
場所： ラフール建物 1階  安全安心ステーション 
〈交流会〉11:40～12:15  
  引続きご参加ください 交流会だけの参加も可能です 
 

 

予約制 6/7（火）申込開始 

提供・両方会員 研修交流会 

「活動中に思うこと、迷うこと」 

 お子さんとの接し方、保護者との会話。 

相手の気持ちを思ってどうしたらよいか、どう伝えたらよいか

迷うことありませんか？ 

子育てサポートシステムの事例に詳しい先生にお話いただき

ます。 

講師：あざみ野心理オフィス 岩倉 拓 氏 
臨床心理士、日本精神分析学会認定心理療法士  

日時：2022 年９月１日（木） 

10:00～11:30 
定員：15 名   
場所：ラフール建物 1階 

安全安心ステーション  

〈交流会〉11:40～12:15 
引続きご参加ください 交流会だけの参加も可能です 

 

予約制 8/２（火）申込開始 予約制 9/21（水）申込開始 
予約制 

※研修会・交流会のご予約・お問い合わせは 045-482-5518 まで 

年度更新期間 ＷＥＢ更新推奨 

年間を通して入会説明会を開催し、援助活動をコーディネートしています。 

子育てサポートシステム以外にも、何か方法があるかもしれません。そんな時には制度に詳しい相談専任スタッフ「横浜子育てパートナー（ラフール、ラフールサテライトに常駐）」を紹介します。 

ラフール館内、ラフールのホームページにもたくさんの子育て情報があります。ご活用ください。 

入会説明会 

 

毎月以下の日程で

行っています。 

第２金曜日 

第３木曜日 

第 4土曜日 

10時～11 時 
ラフール（青葉台） 
 

ラフールサテライト

（市ケ尾）、親と子

のつどいの広場、

「３人集まれば」な

どの出張や、オンラ

イン開催も行ってい

ます。お近くでお困

りの方がいたらご紹

介ください。 


