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横浜子育てサポートシステム

リフレッシュしたい

通院、冠婚葬祭などで
子どもを預かってほしい

保育園・幼稚園への送迎

地域で「預けたい人」と「預かる人」をつなげ、
安心して子育てできるようサポートします。

預かる人（提供会員）
預ける人

（利用会員）

子どもを預かる人になるには …

研修で、未経験者へもしっかりとサポートします！

※ 研修は入会説明会にてご案内します。
　 市内18区で開催（青葉区では2024年2月に区役所で開催）

◆ 実際の活動の様子

・ 子どもが大好き。お子さんのママと
の交流も楽しい。

・ 近くに親戚の子がいるような感覚
で楽しみをもらっています。

・ 夫婦で活動しています。
・ 提供会員になって15年。赤ちゃん
だった子がもう高校生。今も近所で
出会います。

申込み
フォーム

2023年4月1日以降出生のお子さんが
いる人は、最大８時間無料でお試しが
できます！

ぜひ使って子サポの良さを
体験してください。

② 利用料が安くなりました！
　 基本料金が1時間800円から
　 500円に減額

事務局：青葉区地域子育て支援拠点ラフール
コーディネーター

　お子さんを預けたり・預かったりす
ることで地域の人がつながり、地域ぐ
るみで子育てを支援する活動です。

入会説明会 提供会員予定者研修 登録要予約

◆ 預けたい人にとっても使いやすくなりました♪

◆ 預かる人には預ける人からの利用料500円に加え、
　 横浜市から500円支払います

ラフール（青葉台）

各10時～11時

各10時～11時

11月 2日（木） 10日（金） 25日（土）

ラフールサテライト（市ケ尾）

11月 9日（木） 30日（木）

9日（土）

5日（火） 23日（土）28日（木）12月

10時～11時20日（水）12月

各14時～15時

14時～15時
オンライン説明会

入会説明会の日程

　地域に親戚や友人もいない中で子育て・仕事を
頑張っている人がたくさんいます。小学校登校前
の預かりや保育園・幼稚園への送迎の相談を受け
てくださる人が不足しています。
　親子の「困った！」「どうしよう？」をお手伝いし
てくれる人を募集しています。

しんせき

子どもの条件
生後57日から
小学校6年生

条件
20歳以上の健康な人
（資格は問いません。）

① 「子サポdeおあずかりおためし券」発行

例：平日１時間の場合

利用料（利用会員）500円
給付金（横浜市）    500円

報酬（提供会員）1,000円

・ 近所の小学生を預かっています。道
で会った時も「おじさーん」と声を
掛けてきて、しばし会話。うれしく
なります。

・ 我が子の時は余裕がなかったけれ
ど、預かる子は泣いても、機嫌が悪
くてもかわいい。サポートの様子を
伝えてママが喜ぶ姿を見て、役に立
てているんだと思います。

問合せ・入会説明会の予約

横浜市の子育て支援事業です
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※ 病気の子どもの預かりや、　
　 宿泊での預かりはできません。※預かる人も預ける人も、入会説明会に参加して、

　会員になります。

たまプラーザ団地集会室
11月 12月17日（金） 15日（金）、

利用料（利用会員）800円 報酬（提供会員）800円＞ ＜2023年6月まで

 2023年7月から

１時間券×８枚の無料クーポン

青葉区地域子育て支援拠点ラフール内
横浜子育てサポートシステム 青葉区支部専用電話
　 482-5518　　9時～17時
休館日：日・月曜、祝日（月曜が祝日の場合は翌火曜も）

① 小学生を登校前に預かり
② 正門を入るところまで見  
　 届けます。

ラフールでの預かり
「子サポdeラフール」

※　 のない日程は、預ける人（利用会員）も参加できます。

子育て支援担当　　978-2456　　978-2422
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