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横浜市青葉区 検索
136,639世帯 2024年9月１日現在308,150人区の人口 区の世帯数

特集 1

◆ 「事前打合せ」で顔合わせを行い、
　 過ごす場所を確認します。

◆ 子育てサポートシステムの活動には
横浜市が保険に加入しています。

◆ 提供会員には、1時間あたり1,000円（利用会員
から利用料500円、横浜市から給付金500円）
が支払われます。

　お子さんを預けたり・預かったりする
ことで地域の人がつながり、地域ぐるみ
で子育てを支援する活動です。

横浜子育てサポートシステム とは

横浜市の子育て支援事業です！

　地域に親戚や友人もいない中で、子育てや仕事を頑張って
いる人がたくさんいます。そんな親子の「困った！」「どう
しよう？」を、お手伝いしてくれる人を募集しています。

しんせき

いつ・どんな活動が
できるかを登録して、
依頼を待ちます。

横浜子育てサポートシステム

問合せ・入会説明会の予約
横浜子育てサポートシステム青葉区支部専用電話
（青葉区地域子育て支援拠点ラフール内）
　 045-482-5518 　　9時～17時
休館日：日・月曜、祝日（月曜が祝日の場合翌火曜も）

研修内容

※提供会員も利用会員も、入会説明会に参加して、会員になります。

預かる人（提供会員） 預けたい人（利用会員）

条件 20歳以上の
健康な人

※ 病気の子どもの預かりや、
　 宿泊での預かりはできません。　 

※ 資格は問いません。

生後57日から
小学校6年生

子どもの
条件

事務局：青葉区地域子育て
　　　  支援拠点ラフール

コーディネーター

ひろばでの事前打合せ

10月11日(金)・17日(木)・26日(土)各10時～11時
11月15日(金)・21日(木)・30日(土)各10時～11時

インターネット経由で
講義を視聴、約15時間

・提供会員の心構え
・緊急救命講習 など

・子どもの生活と遊び
・乳幼児の発達と心理
・小児保健 など

実地研修 各区で開催、1日

※ 両方の講座を受講する必要があります。

内容

内容

eラーニングラフール ＜青葉台＞

10月23日(水)10時～11時
11月  8日(金)14時～15時、27日(水)10時～11時

10月25日(金)10時～11時

入会説明会開催日 は提供会員のみ対象です。

提供会員提供会員になるには…

登 録提供会員予定者研修入会説明会に参加 要予約

子サポdeラフールの様子
利用会員や提供会員の自宅ではなく、
ラフールで預かることもできます。

子サポdeラフール

預かり

送 迎

◆ 美容院や買い物をする2～3時間の間の、赤ちゃんの預かり
◆ 親の出勤後、小学校の登校時間までの預かり、学校への送り
◆ 溜まった家事を片付ける間の、子どもたちの預かり
◆ 上の子の学校行事に参加する間の、下の子の預かり　など

◆ 産前産後期間中の、きょうだいの保育園の送迎
◆ 仕事の帰りが遅くなる時の、保育園のお迎え
◆ 保育園から習い事先への送り、お迎え　など

利用会員宅での預かり

預かる場所は専門の施設があるわけでは
ありません。利用会員の家や提供会員の家、
ラフールのひろばなどさまざまです。
相談して決めます。

さまざまな送迎場所があります。
送迎は、必ず大人の手から大人の
手へ子どもを引き渡します。

ミルクを
 あげます

子育て支援担当 　   045-978-2456 　   045-978-2422

たまプラーザ地域ケアプラザ

ラフールサテライト ＜市ケ尾＞

横浜子育てサポートシステム  ラフール 検索


