
離乳食の会

みんなで離乳食について話しましょう♪
離乳食を進めていく中で、

生活リズムが変わることもあります。
外出やお昼寝などどうしてる？

こうやったら上手くいったよ！など
離乳食に関する悩みやアイディアを

共有しましょう。
☆予約は不要です☆

【開催場所】
青葉区地域子育て支援拠点ラフールサテライト

〒225-0024

横浜市青葉区

市ケ尾町1152-25 １F

TEL:045-979-1360
休日： 日・月・祝・年末年始
（月曜が祝日の場合は翌火曜）
ホームページ https://lafull.net

＊青葉区地域子育て支援拠点ラフールは、青葉区の委託を受けて特定非営利活動法人ワーカーズ・コレクティブ
パレットが、区との協働で運営しています。
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