
★予約は不要です★

「冬の過ごし方」

～ひろば内子育て講座～

ひろばde紹介
&

講師に区の保健師を迎えて話を聞きます。

前半は『ひろばde紹介』

保健師とはどんなことをやっているの？

後半は『ひろば内子育て講座』

これから迎える寒い冬に向けて

どんなことに気を付ければいいでしょう？ 質問にも答えてくれます。

子どもを遊ばせながらひろばで聞けます。予約は不要です。

はじめての人は施設利用説明があるため、早めに来てください。

ラフール
サテライト
市ケ尾

青葉区青葉台１ー４ ６F
TEL：045-981-3306

青葉区市ケ尾町1152－25 １F
TEL：045-979-1360

11月６日（木）
11:00～11:30

11月26日（水）
14:30～15:00

ラフール
青葉台

＊青葉区地域子育て支援拠点ラフールは、青葉区の委託を受けて特定非営利活動法人ワーカーズ・コレクティブ
パレットが、区との協働で運営しています。


	スライド 1

