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グループ名 主な活動場所 活動日 会員募集条件 活動内容 メンバーからの
メッセージ

たんぽぽクラブ 青葉台・榎が丘・松風台
桜台・桂台周辺の公園

毎週木曜日
変動あり

10:30～11:30
０才～未就園児の親子

室内…親子体操（リトミック）、季節の行事・工作（父の
日、夏祭り、運動会、ハロウィン、クリスマス会など）
室外…公園遊び、お水遊び、警察署見学、消防署見
学、お芋ほりなど
基本的には公園遊びが中心です。

のんびり楽しく遊んでいます。見学お待ちしております。お気軽にお問い合わ
せください！
連絡先 :ラフール 045-981-3306
インスタグラム：tanpopo_club1

ぐりとぐら
たまプラーザ地域ケアプラザ

青葉台～鷺沼エリアの
公園・室内施設など

毎週水曜日
10:30～11:30

生後６ヶ月～未就園児

室内…季節のイベント、工作、料理、親子ヨガ、リトミッ
クなど
室外・野外…公園遊び、運動会、夏祭り、水遊び、苺狩
り、さつまいも掘り、BBQ、消防署見学、工場見学など      

親子で沢山の体験ができるよう、皆で工夫して楽しんでいます。まずは見学
だけでも大歓迎です、お気軽にご連絡ください！ 

LINE ID @452pxrac

サークル　
ピーターパン

グランジャルダン
ゲートハウス２階

地域の公園

隔週火曜日
（月2回程度）

１歳～未就学児
室内…リトミック、ハロウィン、
　　　クリスマス会などイベント みんなで相談しながらのびのび楽しく活動しています！

プチまざーる すすき野地域ケアプラザ
（今後は活動場所を広げる予定）

月1回～
イベントは

3,4ヶ月に1回
0歳～未就学児

室内…プール遊び、音楽会、クリスマス会など
室外…お花見やピクニック、おさんぽなど検討中

すすき野、荏子田、黒須田地域に住んでいる方が多いです。お友達作りや、
情報の場として。
親子で楽しい時間を過ごしましょう！

田奈っ子サークル
くれよん

区民交流センター（田奈ステーショ
ン）

アートフォーラムあざみ野
公園・室内施設など

第2火曜日
その他不定期

0歳～未就園児

室内…手遊び、読み聞かせ、手形足型ガーランド作り、
お誕生日会
室外…公園遊び、消防署見学、警察署見学、さつまい
もほり、水遊び　
各種イベント開催予定

発足したばかりのサークルです。「みんなで子育て」をモットーにたくさん遊び
ましょう。
インスタグラム：https://www.instagram.com/crayon.tana/
ご連絡先メールアドレス：crayon.tana@gmail.com

親子サークル
あおば

たまプラーザ～青葉台周辺
くろがね青少年野外活動センター

週末
月１回

0歳～小学生
公園あそび、流しそうめん、やきいも

保育園や幼稚園に通っているお子様もご参加頂ける週末に活動するサーク
ルです。まずは、お気軽に、ご連絡下さい！

メール：aoba.oyako2026@gmail.com

＊子育てサークル情報は変更がある場合もあります。

＊サークルに関心のある方、見学希望の方は、ラフール にご連絡ください。 TEL:　045－981－3306


