
2026年度

臨床心理士がいる日
育児のこと、家庭のこと、生活のこと･･･
ママ・パパの気持ちを相談できます。

来館時に相談希望の旨お知らせ下さい。
（横浜子育てパートナーへの相談・ひろばでの相談は毎日できます。）

ラフール
青葉台 ４月３日 ５月１日 ６月５日 ７月３日

８月７日 ９月４日 10月２日 11月６日

12月４日 １月15日 ２月５日 ３月５日

開催日時：毎月第１金曜日　10:30～12:30

ラフール
サテライト
市ケ尾

４月10日 ５月８日 ６月12日 ７月10日

８月21日 ９月11日 10月９日 11月13日

12月11日 １月８日 ２月12日 ３月12日

開催日時：毎月第２金曜日　10:30～12:30

※第３金曜日

※第３金曜日

青葉区地域子育て支援拠点ラフールサテライト（市ケ尾）
📞045-979-1360
〒225-0024　横浜市青葉区市ケ尾1152-25 １階

青葉区地域子育て支援拠点ラフール（青葉台）
📞045-981-3306
〒227-0062　横浜市青葉区青葉台１‐４ ６階

＊青葉区地域子育て支援拠点ラフールは、青葉区の委託を受けて特定非営利活動法人
ワーカーズ・コレクティブ パレットが、区との協働で運営しています。


