
 

 

 

☆開催日時：     平成 30 年度  土曜日開催 

4/7、 6/2、 7/7、 8/4、 9/1、 10/6、 12/1、 2/2、 3/2 

9：4０～11：30（受付開始 9：30） 

 

☆開催場所： 青葉区地域子育て支援拠点ラフール 研修室 
 

☆内容：  ・体験実習（沐浴・妊婦体験・衣類交換） 
     ・ラフール見学     ・交流タイム 
     
 
☆対象者： 青葉区在住のはじめてパパ・ママになる方（教室当日妊娠 27週～35週まで） 

  
☆定員： 20組       ☆申込み方法： 区のホームページから申し込み下さい 
 
☆申込み受付期間： 教室開催月の前月 1日～15日        

 
                           青葉区地域子育て支援拠点ラフール 


